& EHPAD du Pays de Condé @3

&—J : nutrition
Semaine du 16 Février 2026 au 22 Février 2026

MIDI SOIR
LUNDI
VELOUTE DE PANAIS
VEAU MARENGO RAGOUT DE BOULETTES AUX
PATES HARICOTS ET PDT _
FROMAGE FRUIT YAOURT AROMATISE
MARDI
BOUILLON AUX VERMICELLES
SAUTE DE PORC . .
5 o VELOUTE DE LEGUMES
ALAMOUIARDE A LRNCIENNE ENDIVES AU GRATIN ET
PDT CREME DESSERT
POMMES DE TERRE
FROMAGE
MERCREDI
E POTAGE DE HARICOTS VERTS
:E:'Ic')gAS(C:;oAléZITURE ¢ SOUFFLE A TEMMENTAL ET AUX
LARDONS

FRUIT COUSCOUS YAOURT VELOUTE FRUIT

' XY

JEUDI
STEAK HACHE DE VEAU
II\:/IRA-EZI;SE POTAGE DE CHOU VERT
FAGOTTINI EPINARD RICOTTA
FROMAGE - GLACE PETITS SUISSES FRUITES
VENDREDI
PAVE DE SAUMON VELOUTE DE POTIRON
SAUCE DU JOUR QUICHE AU FROMAGE
BROCOLIS RIZ ET SALADE D’ENDIVES
BASMATI LIEGEOIS AU CHOCOLAT
FROMAGE - FRUIT
SAMEDI
ENTREE CHAUDE
. VELOUTE D’ASPERGE
ROTI DE DINDE CHARCUTERIE POMME DE
SAUCE AUX CHAMPIGNONS TERRE AU FOUR
PUREE DE POMMES DE TERRE SAUCE CIBOULETTE
HARICOTS VERTS FRUIT FROMAGE
DIMANCHE
) POTAGE DE LEGUMES
POTEE LORRAINE CROQUE MONSIEUR
FROMAGE - PATISSERIE SALADE VERTE

COMPOTE DE POMMES



