
« ENSEMBLE, DONNONS DE LA COULEUR ET DE LA VIE AU TEMPS » 

PLANNING ANIMATIONS DU 02/03 AU 15/03/26 

 LUNDI 
 

MARDI 
 

 
MERCREDI JEUDI 

 
VENDREDI 

 
SAMEDI 

 
DIMANCHE 

 

MATIN 
À partir de 

10h 
 
 
 

APRÉS-
MIDI 

A partir de 
14h30 

02 
ANIMATION 

PERSONNALISÉE 
 
 
 
 

CAFE DISCUSSION 
THEME (PROJET 

INTERGENERATIO
NNEL) 

03 
ANIMATION 

PERSONNALISÉE 
 
 
 
 

MESSE 

04 
ANIMATION 

PERSONNALISÉE 
 
 

 

 

SORTIE 

RESTAURANT ET 

BASE DE LOISIRS 

DE CONDE 

05 
ANIMATION 

PERSONNALISÉE 
 

VENEZ 
RECHERCHER LE 

BIEN ETRE DU 
CORPS ET DE 

L’ESPRIT AVEC 
MARIANNE DE 

L’ASSOCIATION 
« SIEL BLEU » 

06 
ANIMATION 

PERSONNALISÉE 
 
 

ACTIVITES 
JARDINAGE AVEC 
LES ENFANTS DE 
L’ECOLE JEANE 

D’ARC 
 

07 

 

 

 

 

 

RELAXATION 

08 
 

 

 

 

 

RELAXATION 

MATIN 
A partir de 

10h 
 
 
 
 

APRÉS-
MIDI 

A partir de 
14h30 

 

09 
ANIMATION 

PERSONNALISÉE 
 
 

VENEZ MONTREZ 

VOS TALENTS DE 

TRICOT AVEC LES 

BENEVOLES 

CHRISTIANE ET 

FRANCOISE 

10 
ANIMATION 

PERSONNALISÉE 
 
 
 
 

« UN STRICKE ET 
C’EST GAGNE » 
AVEC LE JEU DU 

BOWLING 
 

11 

ANIMATION 

PERSONNALISÉE 

 

 

 

VENEZ FAIRE 
TRAVAILLER VOS 
MENINGES AVEC 
UNE PARTIE DE 

SCRABBLE 

12 
ANIMATION 

PERSONNALISÉE 
 

VENEZ 

RECHERCHER LE 

BIEN ETRE DU 

CORPS ET DE 

L’ESPRIT AVEC 

MARIANNE DE 

L’ASSOCIATION 

« SIEL BLEU » 

13 
ANIMATION 

PERSONNALISÉE 
 

 

 

QUIZZ MUSICAL, 
THEME (LES 
CHANSONS 

D’AUTREFOIS) 

14 
 

 

 

RELAXATION 

 

 

 

 

15 
 
 
 
 
 
 

RELAXATION 
 

 

 

 


